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白求恩精神是中加两国人民友好交往的生动写照，也是跨越时

空、历久弥新的精神财富。其蕴含的国际主义情怀和人道主义精神，

早已超越国界，成为连接中外民心的重要纽带。2025 年正值中国人

民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年，访谈以此为契机，专

访加拿大白求恩协会创会会长、华人医生谷世安，讲述其 17年来

14 次组织加拿大医护人员来华，追寻白求恩足迹、传承弘扬白求恩

精神的生动实践。

访谈以第一视角娓娓展开，通过专访镜头与现场纪实画面的自

然切换，真实还原谷世安带领加拿大医护人员赴山西、河北等地开

展义诊服务、医疗培训、学术交流和公益帮扶的历程。访谈既展现

出海外华人赓续白求恩精神、践行国际主义的真挚情怀，又通过一

个个具体而细微的交流场景，呈现海外人士在亲身接触中感知中国

发展变化的真实体验，为国际社会读懂中国提供了鲜活注脚。

作品播发后，受到海内外媒体广泛关注，引发网友积极评论，

有网友表示：“重走白求恩之路，这位华人医生太伟大了”。作品

被意大利欧联网、西班牙欧华网、美国中文头条、菲律宾《商报》、

新西兰中华新闻通讯社等多家海外华文媒体转载，传播覆盖欧洲、

美洲、亚洲和大洋洲，进一步扩大了白求恩精神的国际传播力和感

召力。
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传
播
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全网传播量
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https://m.chinanews.com/wap/detail/chs/sp/10513
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该平台
传播量 44.8 万

该平台
互动量 4360

全网总传
播量（万）

约 120

万

︵
初推
评荐
评理
语由
︶

作品主题鲜明、节奏明快、内容扎实。通过深度访谈，聚焦海

外华人医生组织加拿大医护人员重走白求恩之路的典型事迹，生动

展现出海外华侨华人自觉传承弘扬白求恩精神的赤诚情怀，彰显海

外侨胞以实际行动搭建沟通桥梁，引导海外人士客观认识中国，增

进中外友好交流的积极作用。视频制作精良、内涵深刻，既传递出

中国人民珍视友谊、重情重义的良好形象，也充分彰显了白求恩精

神的当代价值，兼具思想性、新闻性与国际传播价值。同意推荐。

签名：
（盖单位公章）

2026 年 月 日

联系人 自荐作品填写自荐
人联系方式

电话 手机

此表可从中国记协网 www.zgjx.cn 下载。
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【最华人】谷世安：带加拿大医生重走白求恩之路

（字幕文件）

你做的事

虽然你精力 时间 金钱都花了

但是你做的是高兴

你觉得做的是一种快乐的事情

一种心灵上的洗涤

一种精神上的升华

我是谷世安医生

现在加拿大温哥华

做职业家庭医生

我是加拿大白求恩协会的创会会长

我从 1998 年开始

到温哥华做家庭医生

职业家庭医生

做家庭医生

在一开始

还没有想到白求恩这个事情

因为我有（和）一些加拿大籍的

和当地主流社会的一些医生护士谈

他们好多人（令我）很诧异

他们不知道白求恩是谁

那我就想

我应该在加拿大

宣传白求恩

宣传这个白求恩精神

让他们也知道

所以在 2007 年的时候

我们成立了加拿大白求恩协会

我是会长

召集了很大一批

都是（加拿大）主流社会的

加拿大医生护士

我们开始到中国去

搞“重走白求恩路”

因为在加拿大跟这些个（加拿大）主流社会
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这些医生护士怎么讲白求恩

他们可能不会太理解

所以只有让他们亲身到中国去看

当时白求恩生活和工作的地方

去看看这些

所以从 2007 年开始

我们到去年（2024 年）为止

我们已经走了 14次

叫“重走白求恩路”

到过中国像白求恩工作生活的

山西 河北 陕北

其中包括边远地区

我们去呢主要是

三种工作

第一个就是交流还有培训

我们已经做了有几百场

第二呢 我们就是义诊

我们都会跟当地的医生

然后跟他们一起看病

因为我们好多去的专家

都是世界级的专家 可以说是

你在加拿大可能

看他们一次都很不容易的

第三个呢

我们就是捐赠

捐赠的话呢

我们每次在加拿大这几个城市筹款

我们筹到的款项

全部捐赠到我们最基层的

小学和诊所

就是最基层的村寨

我们到现在为止捐赠

有几百万吧

差不多四五百万人民币

所有去的人都是非常感动

凡是去的人

回来以后
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都会自觉地宣传白求恩精神

跟他的同事

跟他的家人

最典型的例子就是我们会长了

就是约翰·杜卡斯医生

他第一年去的时候

就是 2009 年

去之后他非常非常感动

他大女儿是心内科医生

小女儿是心外科医生

女婿是妇产科医生

弟弟是家庭医生

弟妹是家庭医生

侄女是心理科医生

这些人全部被他招到中国去

都不止走一次白求恩路

他一个人就号召了好几十人

到中国去

而且他到中国已经去了十几次了

他非常感动的是

白求恩能做到这些事

他觉得我自己现在

条件这么好了

我能做一些

像白求恩那样的事

能够为中国老百姓做一些事

能为中加两国人民友谊做些事

他都感到非常荣幸

而且通过这些

都更了解中国的一些文化

特别他们感慨

就是一个外国人

为中国做了一些事情

中国现在以白求恩名字命名的

学校也好机构也好

医院也好

得有近百所
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所以呢

他们都感到

中国人民的这些感情

这些人到中国之后

也更了解中国

以前他们对中国的这些知识

可以说是很少

我觉得一开始我的初衷

只是一个崇拜

崇拜白求恩

随着对白求恩个人

他的精神的越来越深入地了解

所以从崇拜到这种

自觉地能够学习

像他一样

然后能够做一些

不但是对中国

就是对加拿大

甚至对世界卫生（事业）也好

对人民有益的事情

你感觉到心里是一种洗涤

可以说是精神上的一种升华

就是多累

多苦 多少钱呢

这都无所谓了
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